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Europäische HausParlamente - Moderations Tipps für Diskussionsleiter:innen  

Als Moderator:in hast Du es in erster Linie mit Menschen zu tun, die zueinander Beziehungen 

aufbauen, die positiv (verständnisvolles Miteinander) oder negativ (z.B. Machtspiele) sein 

können. Um den Umgang mit diesem Beziehungsaspekt und Deine Moderation der 

Europäischen HausParlamente (EHP) zu erleichtern, haben wir im Folgenden einige 

Moderationsempfehlungen und Tipps für Dich zusammengestellt. 

Vorbereitung: Wer eine Diskussion leiten will, muss das Ziel der Diskussion im Voraus 

kennen, um deutliche und klare Angaben zu geben. Mache Dich daher mit dem 

Moderationsbogen vertraut, am besten, bevor die Diskussion anfängt. Vertiefte Vorkenntnisse 

zu den Themen der Diskussion sind nicht nötig. 

Eisbrecher: Beginne mit einer kurzen Übersicht. Bevor die Diskussion startet, sind Eisbrecher 

eine gute Möglichkeit, um für eine positive Atmosphäre und gute Beteiligung zu sorgen. Zudem 

können Kommunikation und Zusammenarbeit gefördert werden. Wir haben einige Beispiele 

für Dich vorbereitet: 

• Was ist für Dich der schönste Ort in Europa? 

• Was freut oder ärgert Dich an Europa? 

• Ist es das erste Mal, dass Du mit PoE und den EHP zu tun hast? 

Regeln: Um eine Diskussion zielführend zu gestalten, braucht es Regeln. Als 

Diskussionsleiter:in bist Du in der Position, jemandem das Wort zu erteilen oder zu entziehen. 

Zudem ist eine bestimmte „Netiquette“ – wie ausreden lassen, Höflichkeit, etc. – wichtig, damit 

sich alle Teilnehmer:innen wohlfühlen.  

• Achte darauf, dass alle Beteiligten zu Wort kommen und aussprechen können.  

• Achte darauf, dass die Sprechzeiten der Teilnehmer:innen etwa gleich verteilt sind.  

• Werden Redner:innen beleidigend oder verletzend, unterbreche entsprechende Ausführungen. 

Bitte die Teilnehmer:innen, am Sachaspekt der Frage zu bleiben.  

Neutrale-Instanz: Normalerweise moderierst Du als Diskussionsleiter:in als neutrale und 

übergeordnete Instanz, weil Du sonst die Diskussionen leicht beeinflussen kannst. Im Fall der 

EHP wollen wir aber natürlich, dass Du an der Diskussion auch teilnimmst. Wir empfehlen Dir, 

erst Deine Meinung zu teilen, wenn alle Teilnehmer:innen ihre Positionen mitgeteilt haben. 

Zusammenfassen:  Notiere Dir die wesentlichen Argumente der Beteiligten, damit Du am 

Ende der Diskussion (pro Frage) die Pro- und Contra-Argumente nochmals in einer 

Zusammenfassung nennen kannst. 

Roter Faden: Behalte immer den roten Faden der Diskussion im Kopf. So kannst Du 

Abschweifungen oder eine Themaverfehlung leichter erkennen und die Diskussion auf Kurs 

halten. Plane dazu für jedes Thema einen festen Zeitrahmen und spreche Zeitnot rechtzeitig 

an, um ein offenes Ende zu vermeiden. 

Beispiel (pro Frage): 

• Offene Aussprache zur Diskussionsfrage 

• Prüfen der Argumente und Individuelle Gewichtung der Argumente 

• Positionierung/Abstimmung 
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